Program:

- Najdi si sviy kamen, hledani herosta
- Andélska terapie

- Otugovani

- TRitual u ohng

- Kolektivni hry, vareni

- V¥roba energetickych ndramki

- Meditace na energetickem misté

- NA4vstéva hradu Pernstejn

- VYroba hastroji Z dara prirody

- Vychazky do lesa

Gtrava zZajisténa po celou dobu pobytu, Vegetarianska.

{UJbytovani v pokojich (VIasthi povieceni hebo spacak), pro otrlé je moZnost spani
venku hebo Vyuzit Viastni stan.

Misto konani se nachazi v nadherné prirodé Ve Vesnitce Smreek s vhledem na
hrad Pernstejn. Penzion sadm 0O sobé je CCa 400 |et stard budova, kterd ha Vas
dychne stredovekou atmosférou.

Mobilni teleFony se zabavuji, budete je moct vyuZit hodinku denng, vZdy vecer.
gvitit budeme svi¢kami nebo petrolejovou lampou.

Jde nam hlavné o Vase hapojeni na sebe sama a ha prirodu ©

Pobyt je ureen pro Zeny i pro muze.

Mimo program miZete Vyuzit andslské Karty.

Co sebou:

teplejsi obleceni, Karimatku, SpaCak hebo povieteni, |[ahev ha vodu, osobhi kamen
pokud mate, Kapeshi niZ, V pripade destivého poeasi plastenku a Vhodnhou obuv do
lesa, ven pijdeme i tak, chceme byt s ptirodou.

Cena: 5.760 K¢ (Zaloha 1.760 K& miizete posilat ha Ucet po domluve)
Pocet Ueasthiki je omezen max. 10 lidi.
Vice info: 775 564 767, info@pernstejnskahajenka.cz

Facebook: Tao-Astro hebo Jbytovani Pernstejnskad hajenka



